
Proponente: A3

CNPJ: 29473437000124

E-mail: contato@rtprojetosincentivados.com.br

Município: Atibaia

Telefone: 13996375529

Responsável Majoritário: Tárcio Cabaleiro Coutinho

Identificação do Proponente

Número do Projeto: 2001067

Título do Projeto: Natação Competitiva

Destinação: Atividade Regular

Detalhamento: --

Período do Realização: 12

Valor Solicitado: R$ 341.334,65

Identificação do Projeto

Oferecer a prática de natação com envolvimento competitivo a nível municipal estadual e nacional para adolescentes do município de Atibaia no
período de doze meses.

Objeto do Projeto

Manifestação: Rendimento / Formação

Tipo Esporte Modalidade

Olímpico Desporto Aquático Natação

Manifestação Esportiva

País UF Município Logradouro Data Início Data fim

Brasil São Paulo Atibaia Av. Walter Engracia de Oliveira, 86 -- --

Local de Execução

Total: 25

Pessoa Faixa etária Quantidade PCD Tipo PCD

Adolescentes de 12 a 18 anos 25 Não --

Público Beneficiário
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Banco do Brasil

Agência: 0415-1

Fonte de Financiamento Proponente

Contrato de Patrocínio Não

Realização de calendário esportivo oficial Não

Renovação ou reedição do projeto Não

Legado olímpico Não

Município de alta ou muito alta vulnerabilidade Não

Prioridade Excepcional Não

Informações Complementares
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Melhorar a capacidade técnica de 25 atletas da Natação de Atibaia

Melhorar a capacidade física de 25 atletas da Natação de Atibaia

Melhorar o índice técnico dos atletas permitindo suas participações em competições oficiais de nível nacional

Melhorar a saúde dos atletas participantes do plano de trabalho

Permitir aos atletas beneficiários participarem diariamente de treinamentos com alto nível técnico

Conquistar medalhas

Conquistar medalhas

Objetivo do Projeto
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Autorizada a execução do plano de trabalho, será selecionada e contratada Comissão Técnica cuja composição será de um Técnico, um Auxiliar
Técnico e um Preparador Físico. As contratações obedecerão aos princípios da legalidade, moralidade e impessoalidade, respeitando-se a melhor
oferta. O regime será o de contrato de trabalho por prazo determinado, com registro em carteira profissional, destacando-se nas planilhas
específicas salários e encargos trabalhistas. Será contratado também um Gerente de Esportes, responsável pela Coordenação das atividades do
projeto como logística na aquisição e distribuição de materiais, logística da equipe nos treinamentos e competições, arquivamento de dados
elaborados pela Comissão Técnica para futuras prestações de contas, enfim, todas as atribuições referentes ao cargo visando melhor alcance de
resultados. Sua contratação obedecerá aos mesmos princípios acima elencados. Efetivadas as contratações o Gerente se encarregará de de licitar
os itens necessários ao bom andamento das atividades, previamente aprovados pela CTLIE e a Comissão Técnica da proponente se encarregará de
selecionar os atletas que participarão das atividades nos 12 meses de projeto, analisando capacidade técnica e comprometimento com as atividades
propostas. Quanto a atividade do Técnico, este será responsável pelo treinamento dos atletas nas piscinas, definindo em conjunto com sua
Comissão o melhor para cada atleta de acordo com a condição do momento. Seu Auxiliar Técnico acompanhará todos os treinamentos e
competições. Anotará dados e contribuirá com a emissão de relatórios para as devidas prestações de contas. Em relação ao Preparador Físico, este
será responsável pela coleta de dados referentes à condição física dos atletas durante todo período de realização do projeto, visando adequar a
carga de treinamento para alcance de melhor performance. Realizará também o aquecimento dos atletas e acompanhará os treinamentos físicos ao
longo da efeteivação do plano de trabalho, coletando dados e emitindo relatórios a serem utilizados em campanhas futuras e para prestações de
contas com a Lei de Incentivo ao Esporte. Logo após a seleção dos participantes das atividades, serão coletados dados físicos dos atletas, como
índice de massa corpórea e capacidade física, com repetições trimestrais, visando oferecimento mais direcionado para que cada indivíduo tenha
melhor obtenção de resultados e melhora na própria saúde. Todos os dados serão arquivados e utilizados para demonstração dos resultados
alcançados e poderão ser disponibilizados a outras entidades que pretendam melhorar suas performances, além de servirem também às prestações
de contas com a Lei de Incentivo ao Esporte. Diariamente haverá treinamentos físicos e técnicos, com aplicação de acordo com as necessidades
individuais de cada nadador, buscando sempre melhora da capacidade física e técnica para obtenção de melhores resultados nas competições
oficiais. Os treinamentos serão progressivos de forma a que os atletas gradativamente tenham melhor performance, sempre com intuito de baixar
seus tempos. A grade e carga horária estão aplicadas no campo específico da presente proposta. Ao longo dos 12 meses, os atletas participarão de
competições regionais, estaduais e nacionais. Todos os seus resultados oficias, extraídos da entidade organizadora, serão arquivados e utilizados
nas prestações de contas exigidas e obviamente utilizadas no decorrer do projeto visando aprimoramento do treinamento individual dos atletas,
sempre buscando melhores resultados. Locação de ônibus para transporte às competições também será de fundamental importância para a equipe,
bem por isso indicamos 12 locações ao longo do ano. A uniformização dos atletas também está prevista nos itens para aquisição. Todo material será
adquirido em respeito à legislação pertinente, em obediência aos critérios da moralidade, legalidade, impessoalidade e melhor oferta. Serão inclusas
as logomarcas oficias da Lei de Incentivo ao Esporte, Governo Federal e Patrocinadores na proporção 1 para 1, de acordo com o previsto em Lei.
Para atividade meio incluiu-se Assessoria de Imprensa, Contábil e Jurídica, visando bom destaque das atividades realizadas perante o público, como
também suporte em relação aos pagamentos de salários com recolhimento correto de encargos e acompanhamento dos contratos de trabalho e
realização das tomadas de preço, evitando-se equívocos que possam macular a proponente.

CARGA HORÁRIA

RECURSOS HUMANOS - ATIVIDADE FIM
Auxiliar Técnico : 10 horas semanais ( segunda à sexta – das 09:00 às 11:00hs e das 15:00 às 18:00hs)
Preparador Físico : 10 horas semanais ( segunda à sexta – das 09:00 às 11:00hs e das 17:00 às 20:00hs)
Treinador : 10 horas semanais ( segunda à sexta – das 09:00 às 11:00hs e das 15:00 às 18:00hs)
Gerente de Esporte : 10 horas semanais ( segunda à sexta – das 09:00 às 11:00hs e das 15:00 às 18:00hs)

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO DO PROJETO

mês 1 mês 2 mês 3 mês 4 mês 5 mês 6 mês 7 mês 8 mês 9 mês 10 mês 11 mês 12 
contratação pessoal X 
seleção de atletas X
aquisição/ materiais X
treino físico X X X X X X X X X X X X
treino técnico X X X X X X X X X X X X
participação competição X X X X X X X X X X X X

Metodologia do Projeto
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A proponente realiza atividades voltadas à Natação desde sua criação. A cada dia suas demandas aumentam, pois atletas que buscam um lugar nos
pódios de competições oficiais das entidades regulamentadoras do esporte no Brasil necessitam cada vez mais de aprimoramento nos treinamentos.
As razões que levaram à propositura do presente pleito residem na dificuldade de se conquistar patrocínios diretos para manutenção de equipe
multidisciplinar de treinamento e dos próprios atletas, que por vezes buscam outras agremiações devido a melhores condições. 
A utilização do mecanismo da Lei de Incentivo ao Esporte será fundamental para manutenção de equipe profissional cuidando dos atletas amadores,
com oferecimento de treinamento de alto nível e a possibilidade de inscrição nos principais torneios e competições oficiais da modalidade.
Para a região de Atibaia será um divisor de águas e uma demonstração do poder Público contribuindo com o esporte e com a melhora da qualidade
de vida da população, pois os atletas serão espelhos para futuras gerações. As verbas da Lei de incentivo ao Esporte serão muito bem vindas e
aplicadas nas ações da proponente.

Justificativa do Projeto
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Meta:

Meta - Melhorar as condições de saúde dos beneficiários

Indicador:

Indicador - Número médio de horas semanais de atividade dos atletas

Instrumento de Verificação:

Verificador - Entrevistas pessoais com os beneficiários, relatórios da Coordenação e folhas de presença.

Meta:

Meta - Melhorar as condições de saúde dos beneficiários

Indicador:

ìndice de Massa Corpórea no início das atividades

Instrumento de Verificação:

Índice de Massa Corpórea medidos a cada trimestre até o fim das atividades

Meta Qualitativa
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Meta:

Meta - Aumentar em 100% o período de treinamento semanal

Indicador:

Indicador - Período atual é de 15 horas semanais

Instrumento de Verificação:

Verificador - Relatórios da Coordenação Técnica do projeto

Meta:

Meta - Melhorar em 5% o recorde pessoal de cada atleta do projeto.

Indicador:

Indicador - Marcas pessoais dos atletas nas competições oficiais disputadas durante o período de execução do projeto

Instrumento de Verificação:

Verificador - Resultados oficiais das competições.

Meta Quantitativa
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Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado

Recursos Humanos 12 4 R$ 132.000,00

Encargos Trabalhistas 12 8 R$ 78.114,02

Uniformes 12 215 R$ 15.107,00

Material de Consumo / Esportivo 12 122 R$ 5.457,00

Taxas / Inscrições 12 126 R$ 22.402,60

Transporte / Locomoção 12 1 R$ 30.000,00

Total: 283.080,62

Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim
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Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado

Divulgação / Promoção 12 7 R$ 15.600,00

Serviços de Terceiros 12 2 R$ 26.400,00

Total: 42.000,00

Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio

Natação Competitiva
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Fonte de financiamento: Lei 11.438

Total: R$ 283.080,62

Ação: Recursos Humanos

Duração: 12

Quantidade itens: 4

Valor total estimado: R$ 132.000,00

Item: Gerente de Esportes II - 2. Experiência de participação em campeonatos nacionais na função de chefe de equipe ou similar ;

Descrição: Responsável pelo gerenciamento e coordenação das ações voltadas à atividade fim do projeto, cuidará da logística de treinamentos e 
competições, verificando o cumprimento de tarefas diárias. Forma de contratação CLT, carga horária de 10 horas semanais.

Unidade: Pessoa

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 3.500,00

Valor total: R$ 42.000,00

Item: Treinador C - Treinadores de equipes nacionais em, pelo menos, duas edições de torneios nacionais nos últimos 12 anos, ou;

Descrição: profissional que será responsável pelo acompanhamento técnico, ministrando ensinamentos importantes aos atletas de alto rendimento 
em sua atividade fim que é a competição, com grande experiência na formação de atletas de alto rendimento. Forma de contratação CLT, carga 
horária de 10 horas semanais.

Unidade: Pessoa

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 4.000,00

Valor total: R$ 48.000,00

Item: Auxiliar Técnico C

Descrição: Profissional necessário para colaborar com as ações, metodológicas indicas pelo técnico, acompanhar aquecimentos, treinamentos e 
competições. Forma de contratação CLT, carga horária de 10 horas semanais

Unidade: Pessoa

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 2.000,00

Valor total: R$ 24.000,00

Item: Preparador Físico C

Descrição: profissional da área de educação física, capacitado para exercer o trabalho de preparação física dos atletas de alto rendimento . Forma 
de contratação CLT, carga horária de 10 horas semanais.

Unidade: Pessoa

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 1.500,00

Valor total: R$ 18.000,00

Ação: Encargos Trabalhistas

Duração: 12

Quantidade itens: 8

Valor total estimado: R$ 78.114,02

Item: Encargos Trabalhistas - Auxiliar Técnico

Descrição: encargos sociais (INSS +FGTS)

Unidade: Taxas

Quantidade: 1

Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim - Detalhamento
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Valor unitário: R$ 716,00

Valor total: R$ 8.592,00

Item: Encargos Trabalhistas - Treinador

Descrição: encargos sociais (INSS +FGTS)

Unidade: Taxas

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 1.432,00

Valor total: R$ 17.184,00

Item: Encargos trabalhistas - Gerente de Esportes

Descrição: encargos sociais (INSS +FGTS)

Unidade: Taxas

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 1.253,00

Valor total: R$ 15.036,00

Item: Encargos Trabalhistas - Preparador Físico

Descrição: encargos sociais (INSS +FGTS)

Unidade: Taxas

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 537,00

Valor total: R$ 6.444,00

Item: Rescisão - Gerente Esportivo

Descrição: verbas rescisórias do contrato de trabalho do Gerente de Esporte.

Unidade: Taxas

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 9.815,05

Valor total: R$ 9.815,05

Item: Rescisão - Preparador Físico

Descrição: verbas rescisórias do contrato de trabalho do Preparador Físico.

Unidade: Taxas

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 4.208,59

Valor total: R$ 4.208,59

Item: Rescisão - Treinador

Descrição: verbas rescisórias do contrato de trabalho do Treinador.

Unidade: Taxas

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 11.222,92

Valor total: R$ 11.222,92

Item: Rescisão - Auxiliar Técnico

Descrição: verbas rescisórias do contrato de trabalho do Auxiliar Técnico.

Unidade: Taxas

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 5.611,46

Valor total: R$ 5.611,46
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Ação: Uniformes

Duração: 12

Quantidade itens: 3

Valor total estimado: R$ 15.107,00

Item: Agasalho em poliester felpado pagmof da artestyl (chimpa), 210 g, com recortes na manga e no corpo, com 02 bolsos, calça com 
frisos, bolsos laterais e traseiros com silkscreen. Tam M a GG.

Descrição: AGASALHOS, em tecido microfibra, com estampa da logomarca do projeto em tamanhos diversos, sendo 01 para cada atleta e 01 para 
cada membro da comissão técnica ; Memória de cálculo: 25 atletas + 03 profissionais = 28 agasalhos.

Unidade: Unidade

Quantidade: 28

Valor unitário: R$ 199,00

Valor total: R$ 5.572,00

Item: Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster acabamento de DRY com amaciante - hidrofilia de multifilamento 75/36 100% poliéster 
de gramatura de aproximadamente 130 g, acabamento dry, em cores. Tamanho M.

Descrição: Camiseta de competição, em tecido 100% poliéster, . Diversos tamanhos, sendo necessário 04 para cada atleta e 04 para cada membro 
da comissão técnica. Memória de cálculo: 25 atletas + 03 profissionais = 28 x 4 = 112 camisetas.

Unidade: Unidade

Quantidade: 112

Valor unitário: R$ 55,00

Valor total: R$ 6.160,00

Item: Shorts Material: 100% poliéster. Tamanho: P, M, G e GG.

Descrição: Shorts Material: 100% poliéster, tamanhos diversos, sendo necessário 03 unidades para cada atleta. Memória de cálculo: 25 atletas x 3 
= 75 shorts

Unidade: Unidade

Quantidade: 75

Valor unitário: R$ 45,00

Valor total: R$ 3.375,00

Ação: Material de Consumo / Esportivo

Duração: 12

Quantidade itens: 6

Valor total estimado: R$ 5.457,00

Item: Banco Sueco de madeira: 3m de comprimento e 20cm de largura, com encaixe.

Descrição: material necessário para exercícios de complementação na preparação física.

Unidade: Unidade

Quantidade: 2

Valor unitário: R$ 200,00

Valor total: R$ 400,00

Item: Barra para supino maciça de aproximadamente 1,80m, 10 kg, com presilhas, cromada em sistema de banho com proteção ao meio 
ambiente.

Descrição: material necessário para exercícios de complementação na preparação física

Unidade: Unidade

Quantidade: 4

Valor unitário: R$ 150,00

Valor total: R$ 600,00

Item: Bola de Pilates, de diâmetro de 45cm, segura e resistente: suporta até 300 Kg, composta de policloreto de vinila.

Descrição: material necessário para exercícios de complementação na preparação física.
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Unidade: Unidade

Quantidade: 4

Valor unitário: R$ 60,00

Valor total: R$ 240,00

Item: Bola Medicinal em Borracha com Superfície Rugosa - 4 Kg. Confeccionada em borracha reforçada com superfície rugosa, matrizada 
com miolo removível.

Descrição: material necessário para exercícios de complementação na preparação física.

Unidade: Unidade

Quantidade: 6

Valor unitário: R$ 105,00

Valor total: R$ 630,00

Item: Caneleira 3kg a 4kg, fabricada em E.V.A extra macio, fita de nylon com ajuste de velcro. Dimensões: 30cmx15cmx3cm. PAR

Descrição: material necessário para exercícios de complementação na preparação física.

Unidade: Unidade

Quantidade: 6

Valor unitário: R$ 100,00

Valor total: R$ 600,00

Item: Touca de silicone

Descrição: Touca de silicone lisa para natação (tamanho único) 100% silicone, sendo necessária 04 unidades para cada atleta, Memória de cálculo: 
25 atletas x4 = 100 toucas.

Unidade: Unidade

Quantidade: 100

Valor unitário: R$ 29,87

Valor total: R$ 2.987,00

Ação: Taxas / Inscrições

Duração: 12

Quantidade itens: 6

Valor total estimado: R$ 22.402,60

Item: TAXA CONFEDERAÇÃO - CBDA

Descrição: Taxa da Confederação Brasileira de Desportos Aquáticos (CBDA), referente as inscrições dos atletas em competições e festivais 
nacionais, por prova.

Unidade: Taxas

Quantidade: 25

Valor unitário: R$ 41,00

Valor total: R$ 2.050,00

Item: taxa Federação

Descrição: taxa da Federação Aquática Paulista, referente ao registro dos atletas federados.

Unidade: Taxas

Quantidade: 25

Valor unitário: R$ 234,58

Valor total: R$ 5.864,50

Item: taxa Federação - mensalidade

Descrição: taxa da Federação Aquática Paulista ( FAP), referente mensalidade da Associação.

Unidade: Taxas

Quantidade: 1

Natação Competitiva
Nº Projeto: 2001067

13/17

Natação Competitiva
Nº Projeto: 2001067

13/17



Valor unitário: R$ 725,80

Valor total: R$ 8.709,60

Item: taxa Federação - inscrição campeonatos Regionais

Descrição: taxa da Federação Aquática Paulista ( FAP), referente a inscrição dos atletas em campeonatos regionais.

Unidade: Taxas

Quantidade: 25

Valor unitário: R$ 16,54

Valor total: R$ 2.481,00

Item: taxa Federação - inscrição campeonatos Paulistas

Descrição: taxa da Federação Aquática Paulista ( FAP), referente a inscrição dos atletas em campeonatos paulistas.

Unidade: Taxas

Quantidade: 25

Valor unitário: R$ 32,16

Valor total: R$ 1.608,00

Item: taxa Federação - inscrição campeonato Copa São Paulo

Descrição: taxa da Federação Aquática Paulista ( FAP), referente a inscrição dos atletas em campeonatos Copa São Paulo.

Unidade: Taxas

Quantidade: 25

Valor unitário: R$ 33,79

Valor total: R$ 1.689,50

Ação: Transporte / Locomoção

Duração: 12

Quantidade itens: 1

Valor total estimado: R$ 30.000,00

Item: Ônibus semi-leito leito para locação. 48 lugares. Tv, toalete, frigobar, lençóis, travesseiros, água e café. Kilometragem livre.

Descrição: locação de ônibus que serão utilizados durante os 12 meses, para transportar os atletas em campeonatos organizados pela Federação 
Paulista de Judô e Confederação Brasileira de Judô, pois como as competições de maior relevância serão realizadas em São Paulo ou cidades 
próximas à grande São Paulo, necessitaremos de transporte, que bem servirão para manter os atletas em atividade.

Unidade: Locação

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 2.500,00

Valor total: R$ 30.000,00
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Fonte de financiamento: Lei 11.438

Total: R$ 42.000,00

Ação: Divulgação / Promoção

Duração: 12

Quantidade itens: 2

Valor total estimado: R$ 15.600,00

Item: Assessoria de Imprensa - Currículo Básico

Descrição: empresa especializada em ASSESSORIA DE IMPRENSA, necessária para promover a divulgação do projeto, armazenar dados, 
material que será utilizado na prestação de contas com o Ministério do Esporte;

Unidade: Serviço

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 1.200,00

Valor total: R$ 14.400,00

Item: Confecção de placas em PVC, 4 cores, medindo 2m x 1m, com impressão da logo dos organizadores, Lei de Incentivo, Ministério do 
Esporte e Patrocinadores

Descrição: 06 FAIXAS PLÁSTICAS, em lona de PVC, impressa pelo sistema digital com acabamento para fixação, necessária para divulgação do 
projeto;

Unidade: Unidade

Quantidade: 6

Valor unitário: R$ 200,00

Valor total: R$ 1.200,00

Ação: Serviços de Terceiros

Duração: 12

Quantidade itens: 2

Valor total estimado: R$ 26.400,00

Item: Assessoria contábil - Profissional de nível superior, responsável por fazer a contabilidade mensal.

Descrição: empresa de ASSESSORIA CONTÁBIL, necessária para acompanhamento e balanço total das finanças do projeto, encarregada ainda 
de recolher os encargos, taxas e efetuar pagamentos

Unidade: Serviço

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 1.000,00

Valor total: R$ 12.000,00

Item: Assessoria Jurídica

Descrição: empresa especializada em ASSESSORIA JURÍDICA, para auxiliar nas aquisições de materiais e equipamentos desportivos feitas 
através de pregões eletrônicos, elaborações de editais de licitação, elaboração dos contratos de trabalhos do profissionais e auxílio na prestação de 
contas parcial e final do projeto.

Unidade: Serviço

Quantidade: 1

Valor unitário: R$ 1.200,00

Valor total: R$ 14.400,00

Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio - Detalhamento
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Fonte de financiamento: Lei 11.438 Valor total estimado

Total Atividade Fim R$ 283.080,62

Total Atividade Meio R$ 42.000,00

Total Atividade Fim + Meio R$ 325.080,62

Elaboração + Captação de Recursos R$ 16.254,03

Elaboração + Captação de Recursos(%) 5.00%

Total Parcial R$ 341.334,65

Acompanhamento do projeto(2,5%) R$ 0,00

Total Geral R$ 341.334,65

Fonte de financiamento:Todas Valor total estimado

Lei 11.438 R$ 325.080,62

Recursos Próprios R$ 0,00

Recursos Públicos R$ 0,00

Outros Incentivos Fiscais R$ 0,00

Outros Recursos R$ 0,00

Receitas Previstas R$ 0,00

Total do Projeto R$ 325.080,62

Orçamento - Resumo
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Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr Unitário Total

1 Ação: Recursos Humanos

1.1
Gerente de Esportes II - 2. Experiência de participação
em campeonatos nacionais na função de chefe de
equipe ou similar ;

Responsável pelo gerenciamento e coordenação das ações voltadas à atividade fim do
projeto, cuidará da logística de treinamentos e competições, verificando o cumprimento
de tarefas diárias. Forma de contratação CLT, carga horária de 10 horas semanais.

1 Pessoa 12 R$ 3.500,00 R$ 42.000,00

1.2
Treinador C - Treinadores de equipes nacionais em, pelo
menos, duas edições de torneios nacionais nos últimos
12 anos, ou;

profissional que será responsável pelo acompanhamento técnico, ministrando
ensinamentos importantes aos atletas de alto rendimento em sua atividade fim que é a
competição, com grande experiência na formação de atletas de alto rendimento. Forma
de contratação CLT, carga horária de 10 horas semanais.

1 Pessoa 12 R$ 4.000,00 R$ 48.000,00

1.3 Auxiliar Técnico C
Profissional necessário para colaborar com as ações, metodológicas indicas pelo
técnico, acompanhar aquecimentos, treinamentos e competições. Forma de
contratação CLT, carga horária de 10 horas semanais

1 Pessoa 12 R$ 2.000,00 R$ 24.000,00

1.4 Preparador Físico C
profissional da área de educação física, capacitado para exercer o trabalho de
preparação física dos atletas de alto rendimento . Forma de contratação CLT, carga
horária de 10 horas semanais.

1 Pessoa 12 R$ 1.500,00 R$ 18.000,00

2 Ação: Encargos Trabalhistas

2.1 Encargos Trabalhistas - Auxiliar Técnico encargos sociais (INSS +FGTS) 1 Taxas 12 R$ 716,00 R$ 8.592,00

2.2 Encargos Trabalhistas - Treinador encargos sociais (INSS +FGTS) 1 Taxas 12 R$ 1.432,00 R$ 17.184,00

2.3 Encargos trabalhistas - Gerente de Esportes encargos sociais (INSS +FGTS) 1 Taxas 12 R$ 1.253,00 R$ 15.036,00

2.4 Encargos Trabalhistas - Preparador Físico encargos sociais (INSS +FGTS) 1 Taxas 12 R$ 537,00 R$ 6.444,00

2.5 Rescisão - Gerente Esportivo verbas rescisórias do contrato de trabalho do Gerente de Esporte. 1 Taxas 1 R$ 9.815,05 R$ 9.815,05

2.6 Rescisão - Preparador Físico verbas rescisórias do contrato de trabalho do Preparador Físico. 1 Taxas 1 R$ 4.208,59 R$ 4.208,59

2.7 Rescisão - Treinador verbas rescisórias do contrato de trabalho do Treinador. 1 Taxas 1 R$ 11.222,92 R$ 11.222,92

2.8 Rescisão - Auxiliar Técnico verbas rescisórias do contrato de trabalho do Auxiliar Técnico. 1 Taxas 1 R$ 5.611,46 R$ 5.611,46

3 Ação: Uniformes

3.1

Agasalho em poliester felpado pagmof da artestyl
(chimpa), 210 g, com recortes na manga e no corpo, com
02 bolsos, calça com frisos, bolsos laterais e traseiros
com silkscreen. Tam M a GG.

AGASALHOS, em tecido microfibra, com estampa da logomarca do projeto em
tamanhos diversos, sendo 01 para cada atleta e 01 para cada membro da comissão
técnica ; Memória de cálculo: 25 atletas + 03 profissionais = 28 agasalhos.

28 Unidade 1 R$ 199,00 R$ 5.572,00

3.2

Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster
acabamento de DRY com amaciante - hidrofilia de
multifilamento 75/36 100% poliéster de gramatura de
aproximadamente 130 g, acabamento dry, em cores.
Tamanho M.

Camiseta de competição, em tecido 100% poliéster, . Diversos tamanhos, sendo
necessário 04 para cada atleta e 04 para cada membro da comissão técnica. Memória
de cálculo: 25 atletas + 03 profissionais = 28 x 4 = 112 camisetas.

112 Unidade 1 R$ 55,00 R$ 6.160,00

Orçamento Analítico - Fonte de Financiamento: Lei 11.438
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Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr Unitário Total

3.3 Shorts Material: 100% poliéster. Tamanho: P, M, G e GG.
Shorts Material: 100% poliéster, tamanhos diversos, sendo necessário 03 unidadespara
cada atleta. Memória de cálculo: 25 atletas x 3 = 75 shorts

75 Unidade 1 R$ 45,00 R$ 3.375,00

4 Ação: Material de Consumo / Esportivo

4.1
Banco Sueco de madeira: 3m de comprimento e 20cm
de largura, com encaixe.

material necessário para exercícios de complementação na preparação física. 2 Unidade 1 R$ 200,00 R$ 400,00

4.2
Barra para supino maciça de aproximadamente 1,80m,
10 kg, com presilhas, cromada em sistema de banho
com proteção ao meio ambiente.

material necessário para exercícios de complementação na preparação física 4 Unidade 1 R$ 150,00 R$ 600,00

4.3
Bola de Pilates, de diâmetro de 45cm, segura e
resistente: suporta até 300 Kg, composta de policloreto
de vinila.

material necessário para exercícios de complementação na preparação física. 4 Unidade 1 R$ 60,00 R$ 240,00

4.4
Bola Medicinal em Borracha com Superfície Rugosa - 4
Kg. Confeccionada em borracha reforçada com
superfície rugosa, matrizada com miolo removível.

material necessário para exercícios de complementação na preparação física. 6 Unidade 1 R$ 105,00 R$ 630,00

4.5
Caneleira 3kg a 4kg, fabricada em E.V.A extra macio, fita
de nylon com ajuste de velcro. Dimensões:
30cmx15cmx3cm. PAR

material necessário para exercícios de complementação na preparação física. 6 Unidade 1 R$ 100,00 R$ 600,00

4.6 Touca de silicone
Touca de silicone lisa para natação (tamanho único) 100% silicone, sendo necessária
04 unidades para cada atleta, Memória de cálculo: 25 atletas x4 = 100 toucas.

100 Unidade 1 R$ 29,87 R$ 2.987,00

5 Ação: Taxas / Inscrições

5.1 TAXA CONFEDERAÇÃO - CBDA
Taxa da Confederação Brasileira de Desportos Aquáticos (CBDA), referente as
inscrições dos atletas em competições e festivais nacionais, por prova.

25 Taxas 2 R$ 41,00 R$ 2.050,00

5.2 taxa Federação taxa da Federação Aquática Paulista, referente ao registro dos atletas federados. 25 Taxas 1 R$ 234,58 R$ 5.864,50

5.3 taxa Federação - mensalidade taxa da Federação Aquática Paulista ( FAP), referente mensalidade da Associação. 1 Taxas 12 R$ 725,80 R$ 8.709,60

5.4 taxa Federação - inscrição campeonatos Regionais
taxa da Federação Aquática Paulista ( FAP), referente a inscrição dos atletas em
campeonatos regionais.

25 Taxas 6 R$ 16,54 R$ 2.481,00

5.5 taxa Federação - inscrição campeonatos Paulistas
taxa da Federação Aquática Paulista ( FAP), referente a inscrição dos atletas em
campeonatos paulistas.

25 Taxas 2 R$ 32,16 R$ 1.608,00

5.6 taxa Federação - inscrição campeonato Copa São Paulo
taxa da Federação Aquática Paulista ( FAP), referente a inscrição dos atletas em
campeonatos Copa São Paulo.

25 Taxas 2 R$ 33,79 R$ 1.689,50

6 Ação: Transporte / Locomoção

6.1
Ônibus semi-leito leito para locação. 48 lugares. Tv,
toalete, frigobar, lençóis, travesseiros, água e café.
Kilometragem livre.

locação de ônibus que serão utilizados durante os 12 meses, para transportar os atletas
em campeonatos organizados pela Federação Paulista de Judô e Confederação
Brasileira de Judô, pois como as competições de maior relevância serão realizadas em
São Paulo ou cidades próximas à grande São Paulo, necessitaremos de transporte, que
bem servirão para manter os atletas em atividade.

1 Locação 12 R$ 2.500,00 R$ 30.000,00
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Atividade Fim

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr Unitário Total

Total Atividade Fim: R$ 283.080,62

Atividade Meio

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr Unitário Total

1 Ação: Divulgação / Promoção

1.1 Assessoria de Imprensa - Currículo Básico
empresa especializada em ASSESSORIA DE IMPRENSA, necessária para promover a
divulgação do projeto, armazenar dados, material que será utilizado na prestação de
contas com o Ministério do Esporte;

1 Serviço 12 R$ 1.200,00 R$ 15.600,00

1.2

Confecção de placas em PVC, 4 cores, medindo
2m x 1m, com impressão da logo dos
organizadores, Lei de Incentivo, Ministério do
Esporte e Patrocinadores

06 FAIXAS PLÁSTICAS, em lona de PVC, impressa pelo sistema digital com acabamento
para fixação, necessária para divulgação do projeto;

6 Unidade 1 R$ 200,00 R$ 15.600,00

2 Ação: Serviços de Terceiros

2.1
Assessoria contábil - Profissional de nível superior,
responsável por fazer a contabilidade mensal.

empresa de ASSESSORIA CONTÁBIL, necessária para acompanhamento e balanço total
das finanças do projeto, encarregada ainda de recolher os encargos, taxas e efetuar
pagamentos

1 Serviço 12 R$ 1.000,00 R$ 26.400,00

2.2 Assessoria Jurídica

empresa especializada em ASSESSORIA JURÍDICA, para auxiliar nas aquisições de
materiais e equipamentos desportivos feitas através de pregões eletrônicos, elaborações
de editais de licitação, elaboração dos contratos de trabalhos do profissionais e auxílio na
prestação de contas parcial e final do projeto.

1 Serviço 12 R$ 1.200,00 R$ 26.400,00

Total Atividade Meio: R$ 42.000,00

Total Atividade Fim + Meio: R$ 325.080,62

Elaboração + Captação de Recursos: R$ 16.254,03

Elaboração + Captação de Recursos(%): 5.00%

Total Geral: R$ 341.334,65
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